142 OriJovem Coruche

PROGRAMA

Laranjinhas

(nenhuma experiéncia)

20h00/21h00 Recepgio e Refeigdo Ligeira

ETEWER
(pelo menos um Orijovem)

20h00/21h00 Recepgio e Refeicdo Ligeira

15h30 Erra Urbano - Policia e Ladrao
17h30 Regresso da Vila de Erra
18h30 Encerramento do Estagio

A3
228-ijer::1ac; 21h00 - Inicio e Apresentagdo do estagio 21h00 - Inicio e Apresentagdo do estagio
08h00 Pequeno-almogo 08h00 Pequeno-almogo
09h00 Escola EB 2/3 AL — Jogos Iniciacdo (Pontos 09h00 Escola EB 2/3 AL — Act. Integragdo
Cardeais/Croquis/Linha Quebrada/Score) (Score/Perc Bussola/Formal)
12h30 Almogo 12h30 Almocgo
32 feira, 15h45 Deslocagdo para Coruche
29 Junho | 16h00 Escola EB 2/3 AL — Mapa/Line-O/Formal 16h00 Coruche — Line-O
18h00 Piscinas 18h00 Piscinas
19h30 Jantar 19h30 Jantar
20h45 Deslocagao para Coruche 20h45 Deslocagao para Coruche
21h00 Coruche — Mapa/Percurso guiado 21h00 Coruche — Nocturna
08h00 Pequeno-almogo 08h00 Pequeno-almogo
09h00 Deslocagdo para a Herdade da Agolada 09h00 Deslocagao para a Herdade da Agolada
09h30 Agolada Sul — Terreno/Mapa (Perc. guiado) 09h30 Agolada Sul - Line-O
10h30 Agolada Sul - Line-O (pares) 10h30 Agolada Sul — Estrela
42 feira, | 12h30 Almoco (junto ao Acude da Agolada) 12h30 Almogo (junto ao Acude da Agolada)
30 Junho | 15h30 Agolada Sul — Loops 15h30 Agolada Sul — Loops
16h30 Agolada Sul — Formal (pares) 16h30 Agolada Sul - Formal
18h00 Piscinas 18h00 Piscinas
19h30 Jantar 19h30 Jantar
21h00 Aula tedrica - Simbologia 21h00 Aula tedrica - Sinalética
08h00 Pequeno-almogo 08h00 Pequeno-almogo
09h00 Deslocagdo para a Herd. dos Concelhos (Erra) | 09h00 Deslocacdo para a Herd. dos Concelhos (Erra)
09h30 Herdade dos Concelhos — Line-O (pares) 09h30 Herdade dos Concelhos — Formal
52 feira, | 10h30 Herdade dos Concelhos — Formal (pares) 10h30 Herdade dos Concelhos — Estafetas
1Julho | 13h00 Almogo na Vila da Erra 13h00 Almocgo na Vila da Erra

15h30 Erra Urbano — Policia e Ladrao
17h30 Regresso da Vila de Erra
18h30 Encerramento do Estagio




22 feira,
28 Junho

Verdes e Azulados

(alguma experiéncia)

20h00/21h00 . Recepcdo e alojamento no Solo Duro
21h00 - Inicio e apresentagdo do estagio

08h00 Pequeno-almogo

09h00 Escola EB 2,3 Armando Lizardo: Memoria

10h30 Escola EB 2,3 Armando Lizardo: Percurso Formal
12h30 Almogo

32 feira, 15h30 Parque da Encosta: Loops
29 Junho 16h30 P.arque da Encosta: Simulagao Outdoor
18h00 Piscinas
19h30 Jantar
20h45 Deslocagdo para a Vila de Coruche
21h00 Nocturna Vila Coruche
08h00 Pequeno-almogo
09h00 Deslocagdo para a Herdade da Agolada
09h30 Agolada Sul — Curvas de Nivel
10h30 Agolada Sul - Score-O
42 feira, | 12h30 Almoco (Junto ao Acude da Agolada)
30Junho | 15h30 Agolada Sul - Partidas
16h30 Agolada Sul — Estafetas Duplas
18h00 Piscinas
19h30 Jantar
21h00 Reunido e analise dos treinos
08h00 Pequeno-almogo
09h00 Deslocagdo para a Herdade dos Concelhos (Erra)
52 feira, 09h30 Herdade dos Concelhos - Encordado
1 Julho 10h30 Herdade dos Concelhos - Estafetas

13h00 Almogo na Vila da Erra

15h30 Erra Urbano — Policia e Ladrao
17h00 Regresso do Mapa Urbano da Erra
18h00 Encerramento do estagio




